Поради батькам під час підготовки дитини до школи

• Не лякайте дитину школою, можливими шкільними труднощами чи проблемами. Формуйте позитивне ставлення до школи.
• Частіше розповідайте дитині про щасливі миті своїх шкільних років. Це сприятиме зняттю тривожності, яка пов’язана зі школою.
• Допоможіть дитині одержати інформацію про школу, пограйте з нею  в школу, дайте можливість дитині побувати у грі спочатку учнем, а згодом і вчителем. Це дасть їй змогу не розгубитися (від невідомого можна очікувати щось неприємне).
[bookmark: _GoBack]• Пересвідчіться, що вона знає власне прізвище, ім’я, по батькові, номер телефону, адресу, імена батьків.
• Привчайте складати свої речі.
• Вчіть ефективно реагувати на невдачі та програші (допоможуть настільні ігри у родинному колі).
• Вчіть дитину етикету власним прикладом.
• Привчайте до самостійності та самообслуговування.
• Намагайтеся «звичні речі» перетворити на «ігрові завдання».
• Намагайтеся відповідати на всі запитання маляти, цікавтеся думкою дитини, запитуйте у неї її бачення.

