
План проблемного семінару 

«Майбутнє починається сьогодні» 

У 5-7 класах НВК «Гімназія №14 імені Василя Сухомлинського» 

на 2018-2019 н.р.  

 

Керівник: Оксана Павлівна Зай 
 

 

№ з/п Зміст занять Класний  

керівник 

Клас, на базі 

якого 

проводиться 

заняття 

Дата 

проведення 

1. Уявіть своє життя: мрії та 

перешкоди. 

Зай О.П., 

Базярук О. І. 

6-А кл. 20.09.18 р. 

2. Стежка до мрій, або як 

збуваються мрії… 

Зай О.П., 

Джабка С.Б. 

6-Б кл. 18.10.18 р. 

3. Шкідливі звички. 

Переваги життя без них. 

Зай О.П., 

Марчук О.М. 

5-А кл. 22.11.18р. 

4. Вплив паління та 

алкоголю  на організм 

підлітків. 

Зай О.П., 

Каліш Н.М. 

5-Б кл. 20.12.18 р. 

5. Вплив наркотиків на 

організм підлітків. Шляхи 

подолання шкідливих 

звичок. 

Зай О.П., 

Коширець 

Т.А. 

5-В кл. 17.01.19р. 

6. На порозі самостійного 

життя. 

Зай О.П., 

Рудницька 

О.Б. 

7-А кл. 21.02.19 р. 

7. Життєвий вибір: «Що 

важливіше сім’я чи 

кар’єра ?» 

Зай О.П., 

Жумик Л.В. 

7-Б кл. 21.03.19 р. 

8. Конфлікти у нашому 

житті. «У лещатах 

компромісу». 

Зай О.П., 

Марчук О.М. 

5-А кл. 18.04.19 р. 

9. Свобода та 

відповідальність підлітків. 

Сила сказати «ні». 

Зай О.П., 

Каліш Н.М. 

5-Б кл. 16.05. 19 р. 

 
 


